Pratatar

Andrea wrilena bonilla

SANDWICH:
Jaman yark Proteina | 200 gramos
Pan Harina 100 gramaos
Cenoila Vegatales 5 gramos
Tomate Vegatales 5 gramos
Lechuga Vegatales Sgramos | 400 gramos
Pulig Proteina =5 gramos
Anerezos Salsas Porcitn
Quesa Lacten 20 gramos
Eacon jtocineta) | Proteina 10 gramos
Jugo Bebkla 400 mi
Mota: Empacados Individuaimante, con senvillets, cuilertos,
normas BPK, en bandeja en lcopor reclnlenta o2 pelicula vinipel,
Sie daban Implementar s protocoios de bioseguridad. Para 16
aprendices duranie 3 dias y 2 noches.

MANZANA 10 CASA 2
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